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Vorwort

Ich bin Handwerker, kein Erklar-Bar. Also werde ich dir
hier nicht erzéhlen, wie du dein Leben 2u leben hast.
Meins hat schon genug Kurven genommen, damit ich weiB:
So einfach ist das sowieso nicht. Ich habe gearbeitet.
Geliebt. Fehler gemacht. Menschen verloren und
wiedergefunden. Bin hingefallen und wieder aufgestanden.
Manchmal sofort. Manchmal hat es etwas ldnger gedauert.
Und mit inzwischen einigen Jahren auf dem Buckel gibt es
Dinge, dber die ich anders denke als friher. Genau darum
geht es auf den ndchsten Seiten. 30 Gedanken. Keine
Lebensregeln. Keine schlauen Ratschldge. Kein ,,Du musst
nur an dich glauben®. Einfach Gedanken aus einem ganz
normalen Leben. Was du damit machst, ist deine Sache.
M. Neubert






»Mach ich irgendwann.
Kenne ich.

Irgendwann habe ich mehr 2eit. Irgendwann passt es
besser. Irgendwann kimmere ich mich darum.

Blod ist nur:
Irgendwann ist verdammt geduldig.
Das wartet auch z2ehn Jahre auf dich.

Ich habe irgendwann festgestellt, dass man nicht auf den
perfekten Moment warten kann.

Den gibt’s namlich meistens nicht.
Also anfangen.

Kann schiefgehen.

Kann aber auch richtig gut werden.

Findet man nur auf eine Art heraus.
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